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VIRAGOK A NEMZET SZINEIBE OL- [* * *
TOZTETTEK AZ OLTART. A TRIKO-
LOR SZINEIBEN POMPAZOTT AZ ASZ-
TALI DiSZ IS.

Az orszag-cimeres asztali gyertya mellett fo-
nott kosarban, nemzeti szinti szalaggal atkotve
az 4j kenyér.

A bakonynanai lakossidgot az augusztus 20-i
szentmisén ez a latvany fogadta a templomban.
A Szent Istvani 6rokségrol, els6 kiralyunk intel-
meir6l beszélt Horvdth Lajos plébanos a prédi-

Az j kenyérb6l mindenki kapott egy szeletet kifelé jovet a
templombol

kivant a magyar nemzetnek, majd megaldotta az
4j kenyeret.

Kifele jovet a templombdl az Gj kenyérbSl min-
denki kapott egy szeletet.

Sné

A viragok a nemzet szineibe 6ltoztették az oltart

AUGUST = ERNTEMONAT

Im Garten vor dem Pfarrhaus blithn und bleiben sie noch nach Bartelms,
Veil, Sonnenblum und Rosmarin. ein Winter kommt, der tut nicht weh.
Vincula Petri geht alsdannn Brachiiber grast das Weidenvieh,
den Weizen mit der Sense an. und auf den Tennen schlagen sie
Die Traube kocht, es gilbt der Mais, den Flegeltakt durchs ganze Land.

die Storche sammeln sich zur Reis’, So geht das Ackerjahr zu Rand.
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P. TOFEJI VALI
SZEPTEMBERI HIVOGATO

Eziistpillantdssal nézz vissza a nyarral
Legszebb emlékeid t(iz6 Nap vigyadzza.
Alkonysugaron visszajarnak emlékképeid,
vitorlavaszon repiti szélvész gondolataid:
Vizparti jaték! Taborok tiize lobban!
Jatszotér, hinta! Szived meg-megdobban.
Esténként hallgatod emlékpatak csobogasat...
feny6erd6 fiirtokbe fonja daslombu ttihajat...
hegyi t6 tiikrébe belenéz az eziistszemt Hold...
selymes nyéarfaerd¢ felborzolt pihe hajat hord...
Szivarvannya striti szineit a mualé nyar,
minden gyerek érzi az 6sz hivé szavit.
Most itt a szeptember!

Hogy mulik az id6!

Mogottiink szép nyar,
el6ttiink dolgos jové.

Hivo6 cseng6széra mind idesiettiink,
hogy sok jot, szépet magunkba épitsiink.
Vert arany csodakkal lassan érlelédjiink,
hogy szeretet legyen harapas kenyertink.
Ha az 6szi szelek befutjdk majd a tereket,

és elftjjak mind a nyari napmeleget,
egymast melegiti fényl6, csillagszemetek.
Igaz-e ez, pajtasaim, kedves gyerekek?

Illusztracié (Forras: oktatas.origo.hu)

HALLO SCHULER UND SCHULERINNEN

Die Sommerferien sind mal wieder zu schnell vorbeigegangen.
Aber das ist nicht schlimm!

Ich mochte euch mit einigen Lerntipps beim Lernen helfen,
damit ihr wihrend des Schuljahres besser leisten konnt.

1. Lerntipp: Wenn ihr Aufgaben in verschiedenen Fichern
aufhabt, dann beginnt euere Aufgaben mit etwas Einfachem.
Genauso wie euere Muskeln vor dem Sport, brauchen die
Gehirnzellen ein kleines Aufwérmtraining. Die Aufgaben
danach gehen euch dann umso schneller von der Hand.

2. Lerntipp: Lernt, als wirt ihr ein Papagei. Wenn ihr euch
bestimmte Worter nicht merken konnt oder eine schwierige

Regel auswendig lernen miisst: Lest sie euch einmal vor und
plappert sie dann noch mindestens dreimal nach. So kommt es
am leichtesten in euer Gehirn.

3. Lerntipp: Lesen: Viel Lesen ist der Schliissel zum
Hausaufgaben-Erfolg. Thr kénnt den Stoff einfach schneller
verstehen, wenn ihr getibt im Lesen seid. Sogar die
Textaufgaben in Mathemetik gehen leichter!

4. Lerntipp: keine Ablenkung: Schaltet wé&hrend der
Hausaufgaben unbedingt das Fernsehgeridt, den MP3-Player
oder die Musikanlage aus. Nur so koénnt ihr wirklich
konzentrieren.

(Katalin Nagy)

ISKOLAI HIREK

PAPIRGYUJTES

A bakonynénai iskola didkonkormanyzata papirgytjtést szer-
vez, melynek bevétele a tanulék szabadid6s programjaira lesz
forditva.

Kérjiik a Tisztelt Lakossagot, hogy a haztartasukban felhalmo-
z6dott papirral taimogassak gyermekeinket!

A gytijtés id6pontja a hirdet6tablakon, valamint a falutévében
kozzé lesz téve.

Koszonettel:

Didkénkormdnyzat

ISKOLATASKAT NYERTUNK

A SIO Eckes Kft., a SIO iditsitalok gyartéja 2010. évben is
meghirdette iskolatdska adomanyozé palyazatat, melynek
keretében az orszagban 1000, szocidlisan rdszoruld tanulét
részesitettek tdmogatdsban. A bakonyndnai iskola tanuléi ko-
ziil egy kisgyermeket drvendeztethettiink meg iskolataskaval,
és a benne 1év6 tanszerekkel, valamint tiditéitallal, gytimolcs-
piirével, és konnyithettiik meg a csaladra rétt, a tanévkezdéssel
kapcsolatos anyagi terheket.
Koszonet érte!

Friedrich Krisztina
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BUTORFESTES NEPIES STILUSBAN

TISZTASZOBA EGYKORON
MINDIG A LEGSZEBB BUTO-
ROKKAL VOLT BERENDEZVE,
AMELYEKET TOBBNYIRE CIR-
KALMAS, FESTETT MINTAKKAL EKESITET-
TEK.
A népies stilustt motivumok mai beren-
dezési targyainkon is jol mutatnak, egy-
egy kiragadott részlet még az egyszertisé-
get kedvel6knek is elnyerheti tetszését.
A festésr6l sokan azt gondoljdk, hogy
tehetség kell hozza. Inkabb csak egy kis
batorsagra és elszantsdgra van sziikség,
mert ezek a tetszet6s motivumok egysze-
rti ecset-vondsokkal megvaldsithatok. A
titok ugyanis a szinek sorrendjében rejlik.
Festéssel akar 1], akar régi butort is atval-
toztathatunk, csupan krémes allaga
akrilfesték, vékony ecsetek,
maszkoldszalag, pausz, ceruza és vonalzé
kell hozza. A butorfestés fortélyaiba Cz.
Budai Katalin avatott be benniinket, aki-
nek férje, Czeglédi Tibor a régi paraszt-
butorok hii mésait késziti el. A madaras -
tulipanos minta ezuttal egy régi samlira
kertilt. A minta elemeit, részleteit kiilon-
kiilon is felhasznélhatjuk sajat batordara-

bunk méreteihez igazitva, de
magunk is gytjthetiink, keres-
hettink mintdkat. A batorok
elokészitése az alapozassal
kezd6dik, majd a minta 4tma-
solasa kovetkezik, végiil johet
a festés. A szép szinatmenetek
akkor érvényesiilnek a legjob-
ban, ha megfelel6 sorrendben
festjitk egymasra a szineket.
Altalaban a vilagosabbak az
elsék, de a virdgos motivu-
moknédl a zolddel érdemes
kezdeni, hiszen az indak, le-
velek, szarak hatdrozzdk meg
a minta iranyat, terjedelmét. A
rovid vonalkakat, az ives leve-
leket egy mozdulattal hazzuk
meg, tobbet egymas mellé, ha
feliiletet akarunk kitolteni.
Sokat segit, ha miel6tt a buitor
diszitésébe fogunk elébb pa-
piron gyakorolunk.

(részlet a Praktika magazinbdol)

Festett falitéka, abasfalvi mintaval

MIKOR BELEVAGTUNK A FES-

TETT BUTORKESZITESBE, MEG

MAGAM SEM GONDOLTAM,

HOGY IDE BAKONYNANARA A
FESTETT BUTORERT NEHA HONNAN KEPE-
SEK EIJONNI HOZZANK AZ EMBEREK.
Néha egy Kkicsit meseszerti is egy-egy
butorunk torténete. Készitettiink mar
Franciaorszdgba, Hollandidba, Olaszor-
szagba, Amerikaba, Németorszdgba bu-
torokat. A buatorok elkészitése és megfes-
tése sok munkaval jar, de szeretjiikk az
alkot6 munkat. Most éppen egy késziil6
meseotthonba, - ahol meseterdpiaval
gyogyitanak majd gyerekeket és képez-
nek felnétteket, festek dgyakat.

TEMPLOMUNK FELUJITASAVAL KAPCSOLATOS HIREK

TERVEZETT TEMPLOM FELUJITASI PALYAZATOT SAJNOS A PALYAZATKIIRASRA JOGOSUL-

ATAK EZ EV OSZEN SEM {RTAK KI.

KATI MESEL

Mijusban felkérést kaptam a Praktika
magazin fészerkeszt6jétsl, hogy szivesen
készitenének a butorfestésrél egy cikket
az tjsagukban. Itt jartak nalunk, és 1épés-
r6l-1épésre lefotéztdk, amint megfestek
egy samlit. A kis samli az Gjsag szerkesz-
téjének a gyermekkori "hozomanya "
volt. A fot6zés igen j6 hangulatban telt,
és a juliusi szdm mar pér oldalon meg is
osztotta a festés praktikait az olvasokkal.
Az idén is részt vettiink Budapesten a
Magyar Kézmifvesség 2010 kidllitason,
ahol dijazasban részesiilttink.

A Mezégazdasagi Mizeum honlapjan a
kezd6 fot6 a mi sarok szekrénykénket

[géretiik szerint 2011. év majusaban véarhato a kiiras.

Az alapitvany szamlajan augusztus 31-én:

A plébaniara befolyt 6sszeg augusztus 31-ig:

132 000 Ft
338 500 Ft

(280 000 Ft az alapitvanytol utalva marcius 3-an)

Eddigi kifizetések: - faanyagvédelmi terv:

293 750 Ft

Tovabbi adomanyaikat el6re is megkoszonve, tisztelettel:

Kropf Miklés
Polgdarmester
Horvith Lajos
Plébinos

Simonné Rummel Erzsébet

a BNKO elndike
Szakdcs Ldszloné

Oktatdsi, Kulturdlis és Sport Alapitviny elnoke

abrazolja, amely
megnyerte a Mi
otthonunk maga-
zin  kiilondijat,
ezen felul a
Veszprém Me-
gyei Onkor-
manyzattél  is
ajandékcsoma-
got kaptunk,
aminek szintén
nagyon ortil-
ttink.

Czeglédiné Budai Katalin
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DAVID ES GOLIAT—1956.

APAINK, NAGYAPAINK JOL ISMERTEK, S NAGYON SZERETTEK
A BIBLIAI DAVID ES GOLIAT TORTENETET.

Hogy is kezd6dott? Ezt ma mar nehéz megmondani, nem
sz6l réla a kronika. Csak arra emlékszik mindenki, amikor mar
szemben &llt egymadssal - a seregek karéjaban - a két bajvivo: a
kicsiny David és az 6rids Goliat. Aki ott volt, mindenki tudta:
ez a harc hosszu id6kre el fogja doénteni két nemzet sorsat. A
gy6ztes szabad lesz, a vesztes rabba valik.

Aki latta Goliat két réfnyi kardjat, rettenetes dardajat, s vele
szemben a fiatal, piros arct legényként kezében csupan egy
parittydval s 6t sima kovecskével, 6sszeszorult a szive. De ez a
legényke nem félt, ezért nem gyjtott maganak halomba fegy-
vereket. Ugy indult erre a parviadalra, mintha a mezén akarna
sétalni egyet.

A harc nem tartott sokaig. Talan még soha nem volt ilyen
rovid habora a vilagon, szinte csak egy sohajtasnyi idére fe-
sziilt meg minden izom és ideg. Ameddig a magasba emelke-
dett Goliat rettenetes kardja és dardaja, - de lecsapni mar nem
volt ideje. Eles sivitds hasitotta a leveg6t, egy sima kovecske
repiilt a leveg6ben David parittyajabol egyenesen az 6rias ter-
metd ellenfél halantékanak. Ezt a stivitést egekig haté diadal-
ének szarnyalta tal - David seregéé. A fegyvertelen, tiszta arca
legényke igy vett er6t Goliaton, igy nyerte meg maga és népe
szabadséagat.

Apaink, nagyapdink mesélték ezt a torténetet, s ugy gondol-
tuk, ilyesmi csak nagyon régen torténhetett. Csak nem régota

OKTOBER 23.

tudjuk megint, mire képes egy Kkicsi, tiszta szdndéku legényke
egy szal parittyaval és 6t sima kovecskével a hazajaért.
Forrds: ,Tamado tiiz voltunk, hiis halottak lettiink”

Osszedllitotta: Ozsvdth Ferencné
Kaposvidr, Megyei és Virosi Konyvtdr, 1996.

ESKUVOI MENET BAKONYNANAN

Ritkan latott eskiiv6i menet Bakonynanan 2010 augusztusaban — Kerner Katalin és Rom Henrik eskiivGje
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GOMBOCFESZTIVAL 2010. AUGUSZTUS 28.

010. AUGUSZTUS
28-AN KOZSE-
GUNKBEN ISMET
MEGRENDEZESRE
KERULT A GOM-
BOCFESZTIVAL.

Az id6—mint ebben az év-
ben annyiszor — nem en-
gedte a szabadtéri rende-
zést, igy kultarotthonunk
adott helyet a szinvonalas
programoknak. Kicsik és
nagyok egyarant megtalal-
tdk koruknak és igényiik-
nek megfelel6 mtsort. Fu-
vOszenekar, blivész, mazso-
rett csoport, folklér mdsor,
szinjatsz6 kor, amat6r rock
and roll tancosok, musical
csoport, jatszésarok, arcfes-
tés szinesitette a programot.
A nénai asszonyok keze
munkajat dicséri a sok fino-
mabbnal-finomabb gombée.

A nagy érdekl6dés miatt
rovid idd alatt mar, csak az A Varpalotai Banyasz Favoszenekar tagjainak csoportja
7

tires asztalok fogadtik a
repetazokat. A Naploban megjelent cikk
hatdsara sokan latogattak el falunkba. A
programok sziinetében gombobc-toto,
gomboécevd verseny, tombola sorsolas és
a gombocversek felolvasasa, dijazésa
aktivizalta a résztvevéket.

A kés6 estébe nyulé programokat a ttiz-
zsongl6rok latvanyos miisora zérta.

Véber Rendta

(A gombécversek a 8. oldalon talilhatéak)
A szerk.

Kicsik és nagyok egyarant megtalaltik a koruknak, és igényiiknek megfelel6 miisort
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HIRDETMENY

A MAGYAR KOZTARSASAG FINOKE

A HELYI ONKORMANYZATI KEPVISELOK
ES POLGARMESTEREK
ALTALANOS VALASZTASAT

2010. OKT(')BEIE 3-RA
(VASARNAPRA) TUZTE KI.

A SZAVAZAS 6.00 ORATOL 19.00 ORAIG TART.

A VALASZTOI NEVJEGYZEK

A valasztopolgarok a névijegyzekbe tSrtent felveteliikedl
2010. augusztus 19-ig kapnak értesitést.

A néviegyzek 2010. augusztus 18-t61 augusztus 22-ig

tekinthetd meg a polgarmesteri hivatalban.
AJANLAS
A vialasztépolgar ajanlasi jogaval

2010. szeptember 3-ig ajanloszelvényének atadasaval élhet.

A SZAVAZAS

A valasztopolgar személyesen, lakohelyen szavazhat.

Az avalasztopolgar, aki 2010. junius 16-ig tartozkodast helyet létesitett,
igazolassal tartdzkodasi helyén szavazhat.
Igazolast ajanlott levélben 2010. szeptember 28-ig,
szemeélyesen vagy meghatalmazott utjan 2010. oktober 1-jén 16.00 raig
lehet kerni a lakohely szerint illetékes jegyzotol.

Részletes tajékoztatasért a polgarmesteri hivatalban
a valasztast irodahoz lehet fordulni.

www.valasztas. hu Vélasztasi froda
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ONKORMANYZATI VALASZTAS
2010. OKTOBER 3.
BAKONYNANA

POLGARMESTER JELOLTEK:

FORSTHOFFER ISTVAN
KROPF MIKLOS
SOOSNE REGENYE CSILLA KATALIN

KOzsEGI ONKORMANYZAT
KEPVISELO JELOLTJEI:

FORSTHOFFER ISTVAN
FURST GABOR
MESZAROS ZSOLT
RATKAI GYORGY
SIMONNE RUMMEL ERZSEBET
SOOSNE REGENYE CSILLA KATALIN
SzZOLLOSI ATTILANE
TOTH JOZSEF
VEBERNE JANAS VALERIA

A BAKONYNANAI NEMET KISEBBSEGI
ONKORMANYZAT KEPVISELO JELOLTJEI:

CZEPEK ISTVAN
KERNER PETERNE
KLESITZ GABRIELLA
MISIKNE KOvAcs AGNES
REICHARDT PETER
SIMONNE RUMMEL ERZSEBET

A Bakonynanai Német Kisebbségi Onkormanyzat képvisel§
jeloltjeinek nevei nem ABC sorrendben, hanem a torvényi el6-
irasoknak megfelelSen, sorsolassal kertilnek a szavazdlapokra.

MI LEGYEN
A NAGYIVAL?

NAGYIVAL RENGETEG BAJ VAN. MINDENT MEGTESZUNK
ERTE, DE SEHOGY SEM JO. MEG AZT IS EMLEGETI, HOGY
SZOCIALIS OTTHONBA MEGY! MIT TEGYUNK VELE?

Az id6s ember rettentd érzékeny. Ezt kell figyelembe venni.
Minden kedveskedésnek fokozottan oriil. De féként beszélgetni
akar, sokat, mindent tudni a vildgrél, hiszen 6 még él, érdekli
minden!

Viszont minden sértés nagyon féj az 6 lelkének. Elég egy rossz
sz0, s6t egy elhibazott hanglejtés, egy pici kis tiirelmetlenség, és
mar halélra van sértve. Ezért 6rdkon keresztiil magaban sirdogél.
Tehat egyaltalan nem elégiti ki a lakds és a koszt. O ember, aki-
nek szeretet, tor6dés, emberi melegség kell.

Az oreg teljesen kiszolgéltatott, mint egy kisgyerek. Annal is
inkabb, minél tehetetlenebb., hat még ha agyban fekvé beteg lesz
hosszt idén keresztiil. Ebb6l kovetkezik, hogy egyetlen ereje,
hatalma van: a kis nyugdija, félretett kis pénzecskéje. Ezzel tudja
magat biztonsagban. fgy képes megvenni, amit megkivan, igy
tud ajandékot adni a kisunokéknak, igy tud szentmisét iratni. Igy
létezik még valami még valami szabad kore, ami felett 6 rendel-
kezik. Ezért nem kell, nem is szabad csodalkozni, ha annyira
ragaszkodik hozza. A fiatalok itt szoktdk elrontani a j6 viszonyt:
elveszik t6le a nyugdijat, mert minek az mar maganak, meg sok-
ba keriil minden. Nem tudja azt a Mama, hogy mit jelent ma egy
héaztartas!

Ha pedig sért6 dolgokat mond, a szocidlis otthont emlegeti,
olyan dolgokat allit, ami nem fedi a valésagot, panaszkodik az
ismer@soknek, mindezt nem szabad komolyan venni. Az a fontos,
hogy nyugodt legyen a lelkiismeretiik, hogy mindent megtesznek
érdekében. Az § dreg agya mar nem tgy nem miikodik, mint egy
fiatalé. El kell hallgatni, meg kell probalni eltaldlni az ¢ hullam-
hosszat. Vannak, akik olyan jol megértik magukat az 6regekkel.

Tanuljunk toliik!

A kérdésre a sajévdmosi plébdnos vilaszolt

KIRANDULAS

KOzsEGI ONKORMANYZAT 2010. AUGUSZTUS
A17-EN SZERVEZTE HAGYOMANYOS NYARI FUR-
DOS KIRANDULASUNKAT.
Ebben az évben Lipét volt az ati cél. Reggel fél 8-kor
indultunk. El6szér még bizonytalan volt, hogy nem
Gyo6rben fogunk-e megmartézni a rossz idé miatt.
Mire Lipétra ért csapatunk, nagyon kellemes kornyezet
fogadott minket. Az id6 is kialakul6 félben volt, nem
volt meleg, de fiirdéshez igen kellemes. A fiird6 minden
korosztidlynak az igényét kielégiti, volt hideg, meleg
firds, élmény medence, tszémedence stb. igy gyere-
kek, fiatalok, id6sek egyarant jol érezhették magukat
a viragos kornyezetben. Este fél hatkor indultunk haza.
A visszajelzések alapjan mindenki j61 érezte magat.

Szakdcsné Sashalmi Bedta

A fiird6 minden korosztaly igényét kielégitette
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GOMBOCVERSEK

naplo-online ® wwwnapio-onine nu

AZ EZERARCU GOMBOC
Jelige: Haspdk néni

A vilagnak sok-sok téja,
Ismeri és varva-varja.

Mert a gomboc olyan étel,
Hogy szeretjiik, nincs kivétel.

Sok nyelven sz6l hozza torkunk,
Mi magyarok, "gombéc", mondjuk.
De a német knédlit rendel,

Ha korog a gyomra reggel.

S a nagyvilag minden népe
Talal j6 sz6t, hogyan kérje.
Arrél nem sz6l méar a fama,
Ki volt, aki kitalalta.

Sok arca van, mind-mind nyerd,
Mikor éhiink keriil el6.
Kedveljiik a turoésat is,
Krumplist, hisost, szilvast csakis.

E draga étek var most minket.
Illatfelh6 lep be mindent.
Lassunk hozza, mi lesz mar!
Itt a GOMBOC-FESZTIVAL!

Sooésné Regenye Csilla
ODA A GOMBOCHOZ
Jelige: Dodolle

Bakonynéna, augusztus...

A gombécevés nem luxus!

Mindenki j6jjon a foci pélyara,
Tomje a gombdcot serényen magéabal

A 'j6 krumplis gombéc - azt mondom -
A ,Bakony aranya”,

Tudja is ezt minden j6 nanai ara!

Nincs még egy étel kerek-e vilagon,
Ami ilyen j6l mutatna kereken a talon!

Kezd6djék hat a fesztival,

Ezt vérja minden asszony és lany.
Fidk, urak, Ti meg csak néztek?
Lekvéaros gombécot miért nem esztek?

A valasz egyértelm, nagyon is nyilvanvalo,

Szaz szonak is egy a vége:

A gombdc is csak htisbol jo!

Ha valaki ugy latja, igyon egyet uté-
na!

Juhdsz Janosné

GOMBOCKALAND

Jelige: Fantom

Konyhaban jartam, gombdcot lattam,
de 6 mindig elfutott, s meg kellett
fognom és eltettem.

Masnap este megf6ztem, megettem.

Jott a szakdcs nagyszakallas s kérdezte:

hol a gomboc tésztaja?

Kiabalt a gombéc: megfogtak, megféztek,
eltettek, s masnap este megettek.

Kérdi a szakacs: ki volt ez?

Gomboc: a tésztdd, amit a konyhabdl meget-
tek.

Bombolt a szakacs és elkezdett kergetni.
Kiabalt utanam: ha megfoglak megeszlek!
Futottam, ahogy a ldbam birta,

a szakacs a nyomomban,

a gombdc madr a torkomban.

Tiisszentettem egyet tigy, hogy mar

el6ttem térdepelve sirt.

Kész lett a gomboc: ne egyél meg, ne adj visz-
sza a szakacsnak!

ha megteszed, teljesitem egy nagy vagyadat.
Felkaptam a gombocot, s futottam vele egy
toig.

O ekkor azt mondta: pattanj a hatamra,
elviszlek a talpartra.

Mi tisztunk eldre, a szakdcs meg ottmaradt,
mert nem tanult meg Gszni a cimbora.

Kérdi a gombodc, mi az én nagy vagyam?
Teljesiti még akkor is, ha valaki megkajélja.
En erre csak azt mondtam, hogy legyen a
szakéacsom,

s f6zzon annyi gombécot, hogy ne tudjam
mind megenni mig élek.

(0] beleegyezett, s f6zte a gombdcot, de annyit,
hogy tényleg nem tudtam megenni, mig él-
tem.

De ha tovabb éltem volna,

az a sok gomboc biztosan mind elfogyott vol-
na.

Valler Klaudia

GOMBOC VERS
Jelige: Szat6cs

Kelet Bakony legszebb t4jan -
Bakonynénan,

Ma versenyre kelnek a gombécok.
Készit6ik koran keltek,

gyurtak, sodortak, tigyeskedtek.
A gombodcok garmadaval érkeztek
ide a pélyéra,

hogy belekeriiljenek a kedves
vendégek szijéba.

A htisos- kdposztasgombécok az apukakat
keresik,
Mert a csaladfék a hust igen csak kedvelik.
Kivanatos, kedves, szép Nanai lanyok, asszo-
nyok,
alakjaitokra vigyazzatok!
ha sok gombécot haraptok,
bizony megdagadhattok!
Akkor lesz nagy banatotok,
Mert a gyarl6 férfinép tiratok tobbé mar nem
néz!
Hat még a sisere had,
nekik aztan j6 ez a nap!
Megbirkéznak 6k minden darabbal,
éhen senki sem maradhat.
Ma itt aprok és nagyok,
sok-sok gombécot kaptok!
Nem banndk, ha a gombdcok
soha el nem fogynanak!
Kerner Péterné

SZILVAS GOMBOC

A mai nap egy fesztival,

a sok gombdc sorban all.
Kiinn a réten van egy pokréc,
rajta til egy taré gomboc.

A szilvas meg azt rohogi,
mennyi tejfol kell 6neki.

A szilvasnak nem kell tejfel,
makban fiirdik minden reggel.
Es ha a mak mar elfogyna,
lesz majd rajta prézli bunda.
Mi lesz ma a vacsora?

Kora esti lakoma?

Szilvas gombdc nagy fazékkal,
megszoérhatod porcukorral.
Lecstiszik a bendébe,

sosem elég beldle.

Jonds Olivér (Székesfehérvir)
GOMBOCVERSEK HELYEZETT]JEI

1. helyezett - holtverseny: ,Dodolle” jelige -
Juhéasz Janosné és ,Haspdk néni” jelige -
Soosné Regenye Csilla

2. helyezett: ,Olivér” jelige —Jonds Olivér

3. helyezett: ,Szatécs” jelige— Kerner Péterné
4. helyezett: ,Fantom” jelige — Valler Klaudia
5. helyezett: ,Rakéta” jelige — Gervan Krisztian

(Fotok: www.naplo-online.hu)
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,--HOGY A JOVOBEN IS APOLHASSUK 10 EVES
HAGYOMANYUNKAT..”

ALKALOMMAL LATOGATTAK EL KIS

FALUNKBA A JADEI VENDEGEINK MIN-
DENKI NAGY OROMERE.
Az izgalmakat, és a nagy siirgést forgast
kovetben egy szombati napon megérkeztek
német barataink. Ezutdn egy csodas hetet
toltottek nalunk, amelyet kiilonb6z6, szines
programokkal toltottiink ki. Az idjaras
nem igazan kedvezett a hétre tervezett
szabadid6s programoknak, igy tobb prog-
ramot mell6zni kellett. Ennek ellenére, egy
igen jol sikertilt hetet tudhatunk magunk
mogott.
Véleményem szerint ez egyik legsikere-
sebb, és leghosszantartébb kapcsolat, me-
lyet a falu valaha létesitett. Dicséretes, hogy
mar kozel 10 éve apoljuk a kapcsolatot
ezzel a német 6onkormanyzattal. Ami talan
még sokatmondébb, hogy a két teleptilést
az 1000 km-es tavolsdg sem riasztja el a
kontaktus tartasatol, amit minden évben
valamelyik félnek ki kell kiiszobslnie. Ugy
gondolom, biiszkék lehetiink arra, hogy
ezek a problémak mellett is mindez eddig
sikeresen miikodott. A kilonféle egyestile-
tek, szervezetek és az érdekl6d6 polgarok
kozott kialakult kapcsolat az egymas irant
érzett kolcsonos bizalomra épiil. Vélemé-
nyem szerint ezt mar maximalisan elsajati-
totta mindkét fél egymas irant.
Az idei nyaron az ideutazok tobbsége fia-
talkora volt. A fiatal generaciénak ez egy
hatalmas lehet&ség vildgot latni, 4j kulta-
rat, 4j szokasokat, és embereket megismer-
ni. Nagyon hasznosnak tartom tehat, hogy
idén maér rengeteg fiatal bele lett vonva

IDEN MOST MAR PONTOSAN A HATODIK

kozos programok-
ba. Hiszen ovék a
jovo, és ezt a hagyo-
manyt remélhetSleg
6k fogjak tovabb
vinni. Ezaltal sze-
retnék minden fia-
talt arra buzditani,
hogy segitstink az
id6sebbeknek, ta-
pasztaltabbaknak a
Bakonynana-Jade
kapcsolattartds  el-
mélyitésére, &pola-
séra.

Természetesen eb-
bél hasznot is hu-
zunk, eljuthatunk

kilonboz6  eddig
talan ismeretlen ta-
jakra, és nem utols6
sorban gyakorolhatjuk az idegen nyelvet,
ami a mai vildgban egyre fontosabb. Emel-
lett teljesen més kulttraju embereket ismer-
hettink meg, akikért, én tgy gondolom,
érdemes aldozni id6t, energiat. Valamint ez
a kozel 10 éve kialakitott kapocs az Eurdpai
kozosség céljaként a két nemzet kozti tole-
ranciat is szolgalja.

Az a hét, amelyet itt toltottek remekiil sike-
riilt, kiilonb6z6 nehézségek akadtak, de a
jol szervezett vezetGség minden problémat
ki tudott iktatni. Ez a szervezettség S-né
Erzsi néni és N. Kati néni munkéajdban me-
riilt ki. Koszonettel tartozunk nekik, hogy
djra egy csodas talalkozast tudhatunk ma-
gunk mogott.

Kozo6s kirandulas a Thury varban — Ausflug in Varpalota

Rolunk, fiatalokrdl van szd. A jové a mi-
enk, nekiink kell majd tovébb vinni és &pol-
ni ezt a kapcsolatot. Kezdjiik el id6ben!
Vegytink részt a lehet6 legtobb program-
ban, amit német baratainkkal tolthetiink. Es
probéljuk meg ezt a testvér-telepiilési kap-
csolatot ne csak egy jo kis bulinak felfogni.
Hiszen ez magédban rejti a nyelvtanulas
lehet6ségét, Gj, mas kultarak, és tradiciék
elsajatitasat... és ki tudja, milyen kapcsola-
tok szov6dhetnek igy kiilonb6z6 emberek
kozott.
Ldissunk a dolgok mdogé, és haszndljuk ki
lehetdségeinket!

Hegediis Gabriella

NEUN JAHRE PARTNERSCHAFT ZWIESCHEN NANAU UND JADE

US DEM NORDDEUTSCHEN PARTNERORT JADE KAMEN
DIESES SOMMER 30 LEUTE,

JUGENDLICHEN NACH NANAU.

HAUPTSACHLICH

Die jungen Leute zwischen 10 und 18 Jahren haben viele lustige
und unvergessliche Erlebnisse erlebt. Sie waren in Papa in dem
Heil und Thermalbad, um einen herrlichen Bad zu nehmen. Das
ungarische ,Meer” diirften sie auch nicht auslassan, das Wetter
war nicht ganz perfect, bedeutete fiir die Kinder kein Problem, sie
waren trotz des Wetters im Wasser, damit sie sagen kénnen, ich
habe im Plattensee gebadet.

Das wunderschone Gegend von Nanau haben die deutschen Géste
auch gesehen. Sie haben sogar ein Radtur im Wald gemacht, und
sind viel spazieren gegangen. Nach dem anstringenden Tag
konnten die Géste die ungarischen Spetzialitidten ausprobieren das
heisst, das Menti war Paprikakartoffel und Gulaschsuppe mit
Fladen.

Ein Tag war auch fiir die gedankenlose Vergniigung in
Balatonftizf6 in einem Erlebnisspark, wo die Kinder sogar mit
Sommerbob fahren kénnten.

Sportnap a sportpalyan — Sporttag am Fuf$ballplatz

Die Gruppe ist also mit vielen Erlebnissen nach Hause gefahren
und hoffentlich viele von ihnen kommen in zwei Jahren wieder

nach Ungarn. Peter Reichardt
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HOROSZKOPUNK ASVANYAI

KOVEK OSIDOKTOL FOGVA FON-
TOS SZEREPET TOLTOTTEK BE AZ
EMBER ELETEBEN.

A k6, bar fegyver is, hasznos munkaesz-
kozzé valt az ember kezében, az asvany
gyogyszerré, de csakis annal, aki ismerte a
titkat. Kinek-kinek a horoszképjanak meg-
felel6 személyisége, természete alapjan
mas-mas asvany tetszik, mas-mas ko felel
meg talizmannak, mas-més fém szépsége
vonzza. Hogy valakinek melyik k& miért
tetszik, szubjektiv kérdés, de hogy a ho-
roszképunknak megfelel6 csillagjegytink-
nek melyik k6 felel meg talizmanként, azt
az évezredek folyamén lejegyzett ismeret-
forrasokbdl tudhatjuk meg. Hogy milyen
ékszert viseliink, milyen szerencse-kovet
hordunk magunkkal, vagy helyeziink ott-
honunkba, az kifejezi személyiségiinket,
izléstinket.

KOs jegy dsvanyai

ACHAT: a Kos csillagjegy alatt sziiletett-
nek az achat, a korkorosen képzédott kris-
talyai révén védelmet nydujt a szerelemben,
ugyanakkor elcsendesiti a partner negativ
indulatait, ahogy a fodroz6d6 hullamok
halnak el a part olel6 Kkarjaban.
Porra térve a né boérére hintve, az achat
szerelmet kelt a férfiban, noéveli annak férfi-
assagat.

GRANAT: a granat fel-felcsillané ttizes
nyilai fékezik a KOS kivételesen élénk,
gyors modorat. Fkszerként mérsékeli a
vérmérsékletét.

BIKA jegy asvanyai

SMARAGD: a Bika esetében épp e
csillagjegy szulottének az 6sztondsen
tartézkodo természete ingerli szere-
lemre a partnert. A kialakult kapcso-
latba viszont harmoéniat és nyiltsagot
hoz.

GYEMANT: elsimitja a viszalyokat és
hossza életet, tartés kapcsolatot igér.
A gyémant ékszert visel6ben mérséke-
li a vérkeringést, nyugalmat teremt
korilotte. Kézben, féként a balban
tartva, védelmezi az artatlant.

IKREK jegy dsvanvai

BERILL: a kett8s jegyt Ikrek minden szel-
lemi tevékenység irdnt érdekl6d6 nemes
vildga ez, mely a berill kemény és rideg
kristédlyaihoz hasonléan, mindig gerinces
marad.

AKVAMARIN: a gy6ztes szerelem tartds-
sdgénak a szimbéluma Az akvamarin har-
moéniat hoz a héazaséletbe, 6rkodik szerel-
miik hosszan tart6 langja és a htiség felett,
hisz jelenlétében a felmeriil6 problémékat
j6zanésszel gy6zik le a szerelmesek.

RAK jegy asvanyai

HEGYI KRISTALY: atlatszo tisztasaga a
Rak oromét-banatat konnyen megosztod
természetével tarsul, aki pancéllal védeke-
zik sebezhet&sége ellen.

EZUST: az alkalmazkodé RAK, akinek
mindig fontos a kornyezete, szivesen viseli
az sziirkésfehér, fényes feliiletti eziisték-
szert, melyb6l hidnyzik ugyan az arany
hivalkod6é ragyogasa, mégis biztonsagér-
zettel tolti el. Konnyen sebezhetSségét az
eziist patindja 6vja.

OROSZLAN jegy asvényai

RUBIN: az elégedett szerelem jele. A Kos
jegyében sziiletett esetében sziv kozelében
hordva serkenti az érzelmeket és elmu-
lasztja a szivfajdalmakat. A rubin gyéze-
lemre viszi a szerelemben azt, aki viseli, és
megovija a gonosztol.

ARANY: tokéletesen illik a joéindulatad,
melegszivii Oroszlan tekintélyt parancsolé
egyéniségéhez, aki b6keztien szétosztogatja
maga koriil mindazt, amivel a természet
megajandékozta.

SZUZ jegy 4dsvanyai

JASPIS: arra figyelmeztet, hogy viseldje
szive még hideg, ki kell varni a megfelel6
id6t, mikor majd hajlandé felfigyelni hédo-
16jara.

A gytrtsujjon hordott jaspiskéves gytirt
boldog szerelmet hoz, de kevés véltozatos-
sagot igér.

TOPAZ: testkozelben tartva, vigasztalja a
Sziiz jegyében sziiletettet szerelmi kudarcai
utén. Csal6das esetén megnyugtatja a lelket
és tamogatja az értelem uralmaét.

MERLEG jegy talizmanja

KORALL: szerelmi étvagyat gerjeszt s igy
segiti a termékenységet. ViselGjét6l tévol
tartia a rémélmokat meg a szerelembdl
szdrmaz6 béantalmakat, betegségeket és
megodvja irigyeivel szemben.

GYONGY: porré torve, noveli a férfier6t, a
néknél pedig csokkenti a szerelmi lazat, s
ezzel el6segiti a hiiséget.

Ha a gyongysort visel$ érzelmei elbizony-
talanodnak, a gyongyszemek elvesztik
fénytiiket, zavarossa valnak.

SKORPIO jegy asvanyai

BOROSTYAN: a régmaltbél szarmazé
borostyanké utal a multbeli indulatokra és
tdmogatja a régi kapcsolatot. Véd a nemi
betegségektsl és megov a szerelmi varazs-
latokkal szemben.

VAS: sisakként 6vja a titokzatos, tart6zko-
dé és bizalmatlan Skorpié kiismerhetetlen-
ségét s igy noveli magabiztossagat.

NYILAS jegy asvanvai

ZAFIR: a szerelmi bolcsesség szimboluma.
Villog6 sugarai megbékitik a szivet. A vég-
telen égbolthoz hasonlé ragyogé kék zafir
kifejezi a Nyilas mérhetetlen szabadsagva-
gyat. A zafir ékszer a n6i erkoles védelme-
zG6je. Az idGsebb férfiakat segiti a szerelem-
ben.

Ha a zafir viselGje hiitlenné vélik, a zafir
megfakul, homalyossa vélik.

TURKIZ: a vilagoszold tiirkizké megév az
elhamarkodott cselekedetektdl, attol, hogy
vagyunk gy6zedelmeskedjen az értelmiink
felett. A kékbe hajlé tiirkiz a fiatal asszo-
nyoknak kielégiilést hoz.

BAK jegy asvanvai

ONIX: mélyfekete szine és finom simaséga
a sors, a lemonddsok, a megproébaltatdsok
szimb6luma. A Bak csillagjegy sziilottének
épp ez a baljés tartalom felel meg ahhoz,
hogy minél kitartébban, minél céltudato-
sabban végezze feladatait.

OLOM: a sziirke szinti, mégis az egész
civilizaciénk torténetén végigvezetd 6lom,
serkenti a Bak kutatokedvét.

VIZONTO jegy asvanyai

AMETISZT: a "hasonl6t hasonlé gyoégyitja"
szellemében, ez a romantikus sziiletéstorté-
neti ametiszt a jozansidg szimbdluma. A
Vizont6t megévja a szerelmi kabulatban
esetleg elkovethetd ostobasagoktél. Hozza-
jarul a szerelmi kapcsolatok szellemi olda-
lainak a gazdagodéséhoz.

Az ametiszt j6 hatdssal van a félénkség
ellen, de magadban hordozza a hidegség
fenyegetését is.

URAN: nem megleps, ha az Uranusz boly-
g6 védelmében all6 Vizonté a bolygorol
elnevezett urantol nyeri az Gjabb és Gjabb
célokhoz vezetd, a folyton tovabbi intellek-
tudlis vallalkozasokra késztet6 hajlamat.
Az uran serkenti a Vizont6 kutatokedvét.

HALAK jegy asvanyai

OPAL: a remény szimbéluma. A Hold
uralma alatt all6 Halak csillagjegy kove.
Aki opalt visel, gyakran el6re megsejti
szerelme sorsat, de ez aligha elégséges a
beteljestiléshez. Az opal, szinre és forméra
hatarozatlan, mint a Halak jegyében sziile-
tett kett6s jellem?, almodoz6, mindenre
érzékenyen reagél6 ember.

Aki az opélt nem hivalkodva viseli, azt
megvédi a gonosz pillantasoktol, a szemve-
rést6l. A gondatlanra viszont szerencsét-
lenséget is hozhat.

Gyiijtotte: Moor Zsanett
Forrds: www.jellemrajzok.com
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VARHATO PROGRAMOK, RENDEZVENYEK A KOZELJOVOBEN

Szeptember 23. 17 6ra 30 perc: Kozmeghall-
gatdssal egybekotott falugytilés. Utdna a pol-
garmester jeloltek, képvisel6 jeloltek és a
Német Kisebbségi Onkormanyzat képvisels-
jeloltjeinek bemutatkoz6 programismertetdje.
Szeptember 29.: A Szekszardi Német Szinhaz
el6adéasanak latogatasa.

Oktober 04-t6l oktober 08-ig: A Comenius
iskolakozi kapcsolat keretében latogatnak
Bakonynandra ausztriai és jadei (Német-
orszag) tanuldk és kiséré pedagdgusaik.
Oktéber 03.: Onkormanyzati vélasztasok.
Oktéber 10.: Oregek-napi iinnepély.
November 20-an: SZMK bal. A zenét Jaca
szolgaltatja.

November 11.: Lampionos felvonulas
December 05.: Adventi koncert

December 11. vagy 12.: Falukaracsony
December 24.: Krisztkindlizés

Ovodai programok:

Oktober 15.: Babszinhaz az 6voda szervezé-
sében.

El6adés tartalma: A réka és a gélya

A gombea alatt

Tiicsok és a hangya
Oktéber hénap: Oszi kirandulas a csoportok-
kal a Zirci Arborétumba, és Természettudo-
manyi Muazeumba (id6jaras fiiggé az id6-
pont).

November 2-t61 november 5-ig: Oszi sziinet.
Utols6 tanitasi nap oktober 29. (péntek), els6
tanitasi nap november 8. (hétfs)

November 11.. Lampionkészité barkécs-
délutan a sziil6kkel és a gyerekekkel kozosen
A kis lampion torténete cim(i mese eldramati-
zaldsa a nagycsoportos gyerekek el6adasé-
ban. Lampionos felvonulds az iskoldsokkal
kozosen.

December 06.: Mikulas tinnepély az 6voda-
ban

Ovénsi bébel6adas az tinnepély keretében
December 20.: Karacsonyi tinnepély az 6vo-
daban.

Kozos mézeskaldacs siités a gyerekekkel.

ANYAKONYVI HIREK LAPZARTAIG

HAZASSAGKOTES:

Horvith Izabella és Arvai Janos
Kerner Katalin és Rom Henrik

SZULETES:

Nagy Kristof
Sziil6k: Ertl Alexandra és Nagy Tamas
Ternyak Milan Laszl6

Sziil6k: Ertl Anita és Ternyak Laszl6
Bajor Kevin

Sziil6k: Papp Szabina és Bajor Szabolcs
Gratulalunk!

2010. julius10.
2010. augusztus 14.
2010. janius 06.
2010. janius 27.

2010. jalius 30.

ELHALALOZAS:

Holonics Tibor
Ifj. Polgar J6zsef
Sovari Péter

Schongrundtner Karolyné

2010. janius 20.  élt 51 évet

2010. janius 29.  élt 83 évet
2010. jalius 03. &1t 49 évet
2010.jalius 21.  élt 66 évet

Nyugodjanak békében!

VESZPREM MEGYEI NOI KERESZTPALYAS BAJNOKSAG

1. jatéknap

2010. 09. 04. (szombat) 16 h 30.
Harskut — Bakonynana
Balatonszo6lés — Csetény

Szentgal — NLC-Ajka
Badacsonytordemic — Varpalota
Tapolca — Nyirespuszta

Dabronc - Bakonyszentkiraly (Keléden)
2. jatéknap

2010. 09. 11. (Szombat) 16h 00
Csetény - Harskut

Bakonynana — Balatonsz416s
Vérpalota — Szentgél (elha. 10. 31-re.)
NLC-Ajka — Dabrone
Badacsonytordemic — Tapolca
Bakonyszentkiraly - Nyirespuszta
3. jatéknap

2010. 09. 18. (szombat) 16h 00
Harskut — Balatonszd16s

Csetény — Bakonynédna
Nyirespuszta — Szentgal

Dabronc — Badacsonytérdemic
2010. 09. 19. (vasarnap) 10h 30
Vérpalota — NLC-Ajka

Tapolca - Bakonyszentkiraly

4. jatéknap

2010. 09 25. (szombat) 16h 00
Tapolca — Csetény

Balatonsz616s — Badacsonytordemic
NLC-Ajka — Bakonynana
Szentgal — Harskat

Dabronc — Nyirespuszta (Keléden)

VERSENYKIIRAS

Bakonyszentkiraly - Varpalota
S. jatéknap

2010. 10. 02. (szombat) 15h 30
Harskat — NLC-Ajka
Bakonynéana — Tapolca
Balatonsz61s — Dabronc
Badacsonytordemic — Nyirespuszta
2010. 10. 03. (vasarnap) 10h 30
Varpalota — Csetény

Szentgal - Bakonyszentkiraly
6. jatéknap

2010. 10. 09. (szombat) 15h 00
NLC-Ajka — Csetény

Tapolca — Balatonsz616s
Nyirespuszta — Bakonynana
Szentgal — Dabronc
Badacsonytérdemic - Bakonyszentkiraly
2010. 10. 10. (vasarnap) 10h 00
Harskuat — Varpalota

7. jatéknap

2010. 10. 16. (szombat) 15h 15
Dabronc — Varpalota
Bakonynéana — Badacsonytdrdemic
Balatonsz616s — NLC-Ajka
Nyirespuszta — Harskut
Tapolca — Szentgal
Bakonyszentkiraly - Csetény

8. jatéknap

2010. 10. 23. (szombat) 15h 15
Csetény — Nyirespuszta
Tapolca — NLC-Ajka
Badacsonytdrdemic — Szentgal

Dabronc — Harskut (Keléden)
2010. 10. 24 (vasarnap) 10h 30
Varpalota — Bakonynana
Balatonsz610s - Bakonyszentkiraly
9. jatéknap

2010. 10. 30. (szombat) 15h 15
Szentgal — Balatonsz616s
Harskuat — Tapolca
Badacsonytdrdemic — Csetény
Bakonynana — Dabronc
Nyirespuszta — Varpalota
Bakonyszentkiraly - NLC-Ajka
2010. 10. 31. (vasarnap) 10h 30
Varpalota - Szentgal

10. jatéknap

2010. 11. 06. (szombat) 14h 45
Nyirespuszta — Balatonsz616s
NLC-Ajka — Badacsonytérdemic
Szentgal - Bakonynana
Csetény — Dabronc

Harskat — Bakonyszentkiraly
2010. 11. 07. (vasarnap) 10h 30
Varpalota — Tapolca

11. jatéknap

2010. 11. 13 (szombat) 14h 45
Dabronc — Tapolca

Badacsonyt —Harskut
Balatonsz616s — Varpalota
Csetény — Szentgal
Bakonyszentkiraly - Bakonynana
2010. 11. 20 ( szombat) 14h 45
NLC-Ajka — Nyirespuszta




ONNEK FELTETTEK MAR AZT A KERDEST, HOGY MIERT
NEM MEGY EL SZUROVIZSGALATRA?

»Tisztelt Holgyem!

Meghivjuk Ont mammografids sztirévizsgalatra....” Igy kezdé-
dik az a levél, amit a napokban Bakonynanan 110 £6 45 és 65 év
kozotti holgy kapott. Sajnos 2 évvel ezel6tt a sztirésre behivot-
tak 32%-a jelent csak meg a sztirésen Bakonynanéroél. Azokt6l
kérdezem, hogy akik nem mentek el, miért mondtak nemet? A
szlir6vizsgalat téritésmentes, az onkormanyzat autdbuszokat
indit a vizsgalatra. Tudjak-e, hogy ha a felajanlott id6pont nem
felel meg, de szeretne részt venni, lehetésége van masik id6pon-
tot kérni?

Kérjiik, hivja az alabbi telefonszamot:

Keddtél péntekig 14-17 o6ra kozott, szombaton pedig 9-13 6ra
kozott a 06-88-556-000 mellék:60-61

A most kapott behivélevél 1 évig érvényes!! Kérjiik vigye ma-
gaval a biztositasi kartyajat és a behivo levelet.

Az elmult években a megyénkben a behivottak 58,3%-a jelent
meg a szlirésen. A szlirésen részt vettek 3%-nal talaltak rosszin-
dulata elvéltozast. A kordn felismert, és megfeleléen kezelt betegség
gyogyuldsi esélyei jok. A vizsgélat rovid ideig tart, altalaban faj-
dalmatlan. Az eml6k 8sszenyoméasa ami a jol értékelhet6 képek
készitését szolgdlja, csak ritkan okoz kisebb kellemetlenséget. A
szlir6vizsgalat eredményérél Ont a sztir6allomas két héten be-
lil levélben értesiti. Amennyiben a vizsgalat eredménye nega-
tiv, ilyenkor a kévetkez6 sztir6vizsgalat 2 év mulva esedékes.

Mindenkinek ajanlom az emld onvizsgalatit havonta, de ezt
tudni kell, hogy nem helyettesiti a mammografias vizsgélatot.
Ha a két sziir6vizsgalat kozotti idGszakban barmilyen eml6-
panasza keletkezik, haladéktalanul forduljon haziorvosihoz!

A népegészségligyi szlir6vizsgéalatok révén a 25-65 év kozotti
holgyek négyogyaszati sztir6vizsgalatra haromévenként kap-
nak meghivélevelet, a vizsgalatokat a mellékletben felsorolt
rendelSkben végeztethetik el.

On mikor volt négyégyaszati raksziirésen?

Tudja, hogy Magyarorszdgon évente 2600 n6t veszitiink eml6-
rékban, és tovabbi 500-at méhnyak rakban?

Ha sztiréssel kapcsolatos kérdése van, kérem, hivjon, szivesen
valaszolok.

Onallo védsnsi tandcsaddsomra is szeretettel varom, minden
szerdan 8-10 6réig.

Miben tudok segiteni? Eml6 onvizsgélatdnak megtanitasa, vér-
cukormérés, vérnyomasmeérés, salymérés, és egyénre sz0lo ta-
nécsadéds minden nének.

A SZURES ELETET MENT!
HA HIVJAK, MENJEN EL!

Prémné Koczner Eva védéndé

Tel: 06-30-366-0610

MASLOS
STATIONEN UNGARNDEUTSCHER
TUCHTIGKEIT

A DEREK SVABOK STACIOJA
(IN MEMORIAM VALERIA KOCH)

Alles was wir waren, sind wir nicht mehr
Alles was wir hatten, ist uns abhanden genommen
Alles was wir taten, tun wir heute anders
Auch unsere Grabenschriften sprechen
Von der ungarndeutschen Ttichtigkeit:
Nyugodjanak békében!(Ruhet in Frieden!)

Die tiichtig aussterbenden Schwaben

- BRUNDEL - GAJAVOLGYE -

DEUTSCHE MINDENHEITER
SELBSTVERWALTUNG NANNAU
BAKONYNANA KOZSEGI ONKORMANYZAT

VICCEK — WITZKISTE

-, Istenem, Istenem”.
*

- Péter, sorolj fel nekem ot allatot, amely
Afrikdban él - szélitja fel a tanit6 a kis

SZERKESZTETTEK:
SIMONNE RUMMEL ERZSEBET,
FURST GABOR

ELERHETOSEGUNK: 8422 BAKONYNANA
ALKOTMANY UTCA 3.

nebulot.

- Egy elefant és négy majom - hangzik a
valasz.

- Na, Janika, hogy tetszik az Gj tanit6 ba-
csi?

- Nagyon rokonszenves. Es ami még fon-
tosabb, nagyon &jtatos is.

- Hogyhogy?

- Hat, minden feleletemnél azt mondja:

Der Sohn des Lokomotivfiihrers kommt
vom ersten Schultag nach Hause.

,Na, wie war’s? - will die Mutter wissen.
»Alles Schwindel und Betrug. An der Tiir
steht 1. Klasse, aber drinnen sind nur
Holzbanke.”

—

>

Telefonszam: 88/587-320
Fax: 88/587-320

E-mail: bnanaonk@invitel.hu
lisil.bnana@gmail.com
gabor furst@invitelL.hu

AZ INTERNETEN SZINESBEN IS
ELERHETOEK VAGYUNK!
www.bakonynana.hu




